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Навчальний план для 5-х класів  загальної середньої освіти  

з українською мовою навчання  
(відповідно до таблиць 3 (5-А) та 1 (5-Б,В) наказу МОН України 

 № 405 від 20.04.2018)  
 

 
* Заклад загальної середньої освіти може обирати інтегрований курс «Мистецтво» або окремі 

курси: «Музичне мистецтво» та «Образотворче мистецтво». 

 

 

 

 

Освітні галузі Предмети Кількість годин на тиждень у 

класах 

5-А 5-Б 5-В 
Погл. вивч. 

англ. мови 
ЗО ЗО 

Мови і літератури Українська мова  3,5+0,5 3,5+0,5 3,5+0,5 

Українська література 2 2 2 

Англійська мова 5 3 3 

Німецька мова 2 - - 

Зарубіжна література 2 2 2 

Суспільство-

знавство 

Історія України  

(Вступ до історії) 

1 1 1 

Мистецтво Музичне мистецтво 0,5 1 1 

Образотворче мистецтво 0,5 1 1 

Математика Математика 4 4+1 4+1 

Природознавство Природознавство 2 2 2 

Технології Трудове навчання 2 2 2 

Інформатика 1 1 1 

Здоров’я і 

фізична культура 

Основи здоров’я 1 1 1 

Фізична культура** 3 3 3 

Разом 26,5+0,5

+3 

23,5+1,5

+3 

23,5+1,5

+3 
Додатковий час на предмети, факультативи, 

індивідуальні заняття та консультації 

1 

(1,5-0,5) 
2  

(3,5-1,5) 
2  

(3,5-1,5) 

Індивідуальні заняття та консультації 1 2 2 

Англійська мова                                                  І група 

ІІ група        

 0,5 

0,5 

0,5 

0,5 

Німецька мова                                                     І група 

ІІ група     

0,5 

0,5 

  

Українська мова  1 1 

Гранично допустиме навчальне навантаження 28 28 28 

Всього (без урахування поділу класів на 

групи) 

28+3 27+3 27+3 



 

Навчальний план для 6-х класів  загальної середньої освіти  

з українською мовою навчання  
(відповідно до таблиць 3 (6-А) та 1 (6-Б,В) наказу МОН України 

 № 405 від 20.04.2018)  

 

* Заклад загальної середньої освіти може обирати інтегрований курс «Мистецтво» або окремі 

курси: «Музичне мистецтво» та «Образотворче мистецтво». 

 

Освітні галузі Предмети Кількість годин на тиждень у класах 

6-А 6-Б 6-В 
Погл. вивч. 

англ. мови 
ЗО ЗО 

Мови і 

літератури 

Українська мова  3,5+0,5 3,5+0,5 3,5+0,5 

Українська література 2 2 2 

Англійська мова 5 3 3 

Німецька мова 2 - - 

Зарубіжна література 2 2 2 

Суспільство-

знавство 

Інтегрований курс 

«Всесвітня історія.  

Історія України». 

2 2 2 

Мистецтво* Музичне мистецтво 0,5 1 1 

Образотворче 

мистецтво 

0,5 1 1 

Математика Математика 4+1 4+1 4+1 

Біологія 2 2 2 

Географія 2 2 2 

Технології Трудове навчання 2 2 2 

Інформатика 1 1 1 

Здоров’я і 

фізична 

культура 

Основи здоров’я 1 1 1 

Фізична культура** 3 3 3 

Разом 29,5+1,5+3 26,5+1,5+3 26,5+1,5+3 
Додатковий час на предмети, 

факультативи, індивідуальні заняття та 

консультації 

0 

(1,5-1,5) 
2 

(3,5-1,5) 
2 

(3,5-1,5) 

Факультативи  1 1 
Стилістичні особливості морфології  1 1 
Індивідуальні заняття та консультації 0 1 1 
Англійська мова                                      І група 

                                                                ІІ група        

 0,5 

0,5 

0,5 

0,5 

Гранично допустиме навчальне 

навантаження 
31 31 31 

Всього (без урахування поділу класів на 

групи) 
31+3 30+3 30+3 



 

Навчальний план для 7-х класів  загальної середньої освіти  

з українською мовою навчання  
(відповідно до таблиць 3 (7-А) та 1 (7-Б,В,М) наказу МОН України 

 № 405 від 20.04.2018)  
 

Освітні 

галузі 

Предмети Кількість годин на тиждень у класах 

7-А 7-Б 7-В 7-М 
Погл. вивч. 

англ. мови 
ЗО ЗО ЗО 

Мови і 

літератури 

Українська мова  2,5+0,5 2,5+0,5 2,5+0,5 2,5+0,5 

Українська література 2 2 2 2 

Англійська мова 5 3 3 3 

Німецька мова 2 - - - 

Зарубіжна література 2 2 2 2 

Суспільст-

вознавство 

Історія України 1 1 1 1 

Всесвітня історія 1 1 1 1 

Мистецтво

* 

Музичне мистецтво 0,5 1 1 1 

Образотворче мистецтво 0,5 1 1 1 

Матема-

тика 

Алгебра 2 2 2 2 

Геометрія 2 2 2 2 

Природозн

авство 

Біологія 2 2 2 2 

Географія 2 2 2 2 

Фізика 2 2 2 2 

Хімія 1,5 1,5 1,5 1,5 

Технології Трудове навчання 1 1 1 1 

Інформатика 1 1 1 1 

Здоров’я і 

фізична 

культура 

Основи здоров’я 1 1 1 1 

Фізична культура** 3 3 3 3 

Разом 31+0,5+3 28+0,5+3 28+0,5+3 28+0,5+3 
Додатковий час на предмети, 

факультативи, індивідуальні заняття 

та консультації 

0,5  

(1-0,5) 
2 

(2,5-0,5) 
2 

(2,5-0,5) 
2 

(2,5-0,5) 

Індивідуальні заняття та консультації 0,5 2 2 2 
Хімія 0,5 0,5 0,5 0,5 
Математика  0,5 0,5 0,5 
Українська мова   1 1 
Англійська мова                     І група 

                                      ІІ група        

 0,5 

0,5 
  

Гранично допустиме навчальне 

навантаження 
32 32 32 32 

Всього (без урахування поділу класів 

на групи) 
32+3 30,5+3 30,5+3 30,5+3 

* Заклад загальної середньої освіти може обирати інтегрований курс «Мистецтво» або окремі 

курси: «Музичне мистецтво» та «Образотворче мистецтво». 



 

Навчальний план для 8-х класів  загальної середньої освіти  

 з українською мовою навчання  
(відповідно до таблиць 3 (8-А) та 8 (8-Б,В) наказу МОН України 

 № 405 від 20.04.2018)  
 

Освітні галузі Предмети Кількість годин на тиждень у класах 

8-А 8-Б 8-В 
Погл. вивч. 

англ. мови 

Погл. вивч. 

біології 

Погл. вивч. 

укр.мови 

Мови і 

літератури 

Українська мова  2 2 2+2 

Українська література 2 2 2+1,5+0,5 

Англійська мова 5 2 2 

Німецька мова 2 - - 

Зарубіжна література 2 2 2 

Суспільство-

знавство 

Історія України 1,5 1,5 1,5 

Всесвітня історія 1 1 1 

Мистецтво* Мистецтво 0,5 1 1 

Математика Алгебра 2 2 2 

Геометрія 2 2 2 

Природо-

знавство 

Біологія 2 2+2,5 2 

Географія 2 2 2 

Фізика 2 2 2 

Хімія 2 2+1 2 

Технології Трудове навчання 1 1 1 

Інформатика 2 2 2 

Здоров’я і фізи-

чна культура 

Основи здоров’я 0,5 1 1 

Фізична культура** 3 3 3 

Години на вивчення спеціалізованих 

навчальних предметів, курсів 

 
3,5  3,5 

Разом (без урахування факультативів) 31,5+3 31+3 31+0,5+3 

Додатковий час на предмети, факультативи, 

індивідуальні заняття та консультації 
1,5 

2 

 
1,5  

(2-0,5) 

Факультативи 1 1 0,5 

Еволюція систем органів   0,5 

Синтаксис простого та простого 

ускладненого речення 

1 1  

Індивідуальні заняття та консультації 0,5  1 1  

Математика 0,5  1 1 

Гранично допустиме навчальне навантаження 33 33 33 
Всього (без урахування поділу класів на 

групи) 
33+3 33+3 33+3 

 

 

 



 
 

Навчальний план для 9-х класів  загальної середньої освіти  

 з українською мовою навчання  
(відповідно до таблиць 3 (9-А) та 8 (9-Б,В) наказу МОН України 

 № 405 від 20.04.2018)  
 

Освітні галузі Предмети Кількість годин на тиждень у 

класах 

9-А  

погл. вивч. 

англ. мови 

9-Б 
погл. вивч. 

математик

и 

9-В 
погл. вивч. 

укр. мови 

Мови і 

літератури 

Українська мова  2 2 2+2 

Українська література 2 2 2+1+1 

Англійська мова 5 2 2 

Німецька мова 2 - - 

Зарубіжна література 2 2 2 

Суспільство-

знавство 

Історія України 1,5 1,5 1,5 

Всесвітня історія 1 1 1 

Основи правознавства  1 1 1 

Мистецтво* Мистецтво 0,5 1 1 

Математика Алгебра 2 2+2 2 

Геометрія 2 2+1+1 2 

Природо-

знавство 

Біологія 2 2 2 

Географія 1,5 1,5 1,5 

Фізика 3 3 3 

Хімія 2 2 2 

Технології Трудове навчання 1 1 1 

Інформатика 2 2 2 

Здоров’я і 

фізична культура 

Основи здоров’я 0,5 1 1 

Фізична культура** 3 3 3 

Години на вивчення спеціалізованих 

навчальних предметів, курсів 

 
3  3 

Разом (без урахування факультативів) 33+3 32+1+3 32+1+3 

Додатковий час на предмети, 

факультативи, індивідуальні заняття та 

консультації 

0 0 

(1-1) 
0 

(1-1) 

Гранично допустиме навчальне навантаження 33 33 33 

Всього (без урахування поділу класів на 

групи) 

33+3 33+3 33+3 

 

 

 

 



 

Навчальний план для 10-11-х класів  загальної середньої освіти  

з українською мовою навчання. Філологічний напрям.  
(відповідно до таблиць 2 та 3 до наказу МОН України №408 від 20.04.2018 в редакції 

наказу МОН України від 28.11.2019 № 1493) 

 

 

Предмети 

Кількість годин на тиждень у 

класах/профіль 

10-А 10-Б 11-А 11-Б 

  
Іноземна  Українська Іноземна  Українська  

філологія 

Базові предмети
1
 27 27 26 26  

Українська мова  2 2+2 2 2+2 

Українська  література  2 2+2 2 2+2 

Зарубіжна література 1 1 1 1 

Іноземна мова
2  

(англійська) 2+3 2+1 2+3 2+1 

Друга іноземна мова (німецька) +2 - +2 - 

Історія України   1,5  1,5 1,5 1,5 

Всесвітня історія 1 1 1 1 

Громадянська освіта 2 2 0 0 

Математика (алгебра і початки аналізу та 

геометрія) 
3 3 3 3 

Біологія і екологія 2 2 2 2 

Географія 1,5 1,5 1 1 

Фізика / астрономія 3 3 3/1 3/1 

Хімія 1,5  1,5 2  2  

Фізична культура
4
 3 3 3 3 

Захист Вітчизни 1,5 1,5 1,5 1,5 

Вибірково-обов’язкові предмети 3 3 3 3 

Інформатика 1,5 1,5 - 1,5 

Технології 1,5 - 1,5 - 

Мистецтво  1,5 1,5 1,5 

Разом (27+5)+3 (27+5)+3 (26+5+3 (26+5)+3 

Додаткові години на профільні предмети, окремі 

базові пред-мети, спеціальні курси, факультативні курси 

та інд. заняття 

 
3 (8-5) 

 
3 (8-5) 

 

4 (9-5) 
 

4 (9-5) 

Факультативні курси (спецкурси): 1 1 2 2 

Стилістика сучасної української мови 1  1 1 

Фізіологія людини (біологія)   1 1 

«Фінансова грамотність» 1 1   

Індивідуальні заняття 2 2 2 2 

Математика  1 1 1 

Історія України   0,5 0,5 0,5 0,5 

Англійська                0,5 0,5 

Хімія 0,5 0,5   

Гранично допустиме тижневе навантаження на 

учня 
33 33 33 33 



Всього фінансується (без урахування поділу класу на 

групи) 
38 38 38 38 

 
 


